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UTANGULIZI

Ni asubuhi na mapema
Bwana shamba anakutana
na Matonya akiwa na shoka
beganiJ hengo mkononi-na
kibuyu cha ;'1aji.

Hiki ni kipindi cha kiangazi
Miti imepNkutisha majani
nyasi na vichaka vyote
vimekauka majani yote.

Upepo unatimua vumbi kila mahali
hasa katika maeneo yenye njia za mifugo
mashambani na hata barabarani.
Na maeneo ya milimam
yameanza kuchomwa moto.

Bwana shamba anakutana na Matonya.
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Bwana Shamba na Matonya
wanasalimiana; kisha:

Bwana Shamba: Ndugu M atonya inaelekea kuna
shughuli ngumu msimu huu.

Usemavyo ni kweli, kwani nimeamua
kuwa nashamba jipya msimu huu.
Hivi ninaelekea kwenda kufYeka.

K wa nini unataka kuanza shamba jipya?

Nimeamua kuanzashamba jipya
kwasababu naona udongo
umechakaa, udongo unachukuliwa
na majiJ ngJombeJmbuzi na kondoo
wanakanyagashamba langu na mavuno
yanapungua msimu hadi msimu.

Matonya:

Bwana Shamba:

Matonya:

Bwana Shamba: Unapoanzashamba jipyaJ
unafanya mambo gani?

Ninapotayarishashamba jipya
huwa ninafYeka vichaka vyote na
kuchoma moto. Ninaangusha
miti mikubwa mpaka nahakikisha
shamba limebaki peupe.

Matonya:

Bwana Shamba: Kama ndivyo unavyofanyaJ basi
utakuwa unaendelea kupata mavuno

. kidogo na utakuwa unaanzashamba
jipya baada ya kila misimu 2 au 3....

Sasa nitafanya nini?Matonya:

Wakulima wengi, hata wewe, waana swali
kama la Ndugu Matonya.
Swali hili tutalichunguza kwa makini
katika kitabu hiki.
Lakini kwanza, Sehemu ya kwanza itakusaidia kufahamu
mambo ya kufanya unapotayarisha shamba lako.
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SEHEMU YA KWANZA
KUWEI{A MIPAKA NA KUSAFISHA SHA'IBA

6 7

- - Kuonyesha mipaka ya shamba
kuweka pcmbe mraba nne oa
kunyoosha mistari ili kulinganisha
pembe hizo ili kupata shamba
lenye umbo la mstatili. .

Kung'oa visiki katika shamba jipya
Miti isikatwe yore ila kupunguza
matawi ya miti mikubwa.

Mashamha bora yana mipaka iliyonyooka.
Tena yana umbo la mstahili.
Shamba lenyc umbo la mstatili
lina pembe mraba nne mfano wa kitabu chako.
Shainba lenye umbo la mstatili
hurahisisha kazi wakati wa:

• kukisia idadi ya mbegu za kupanda unazohitaji
pi:"!1 .•si cha mbolea na madawa.

• .ikisia kiasi cha mavuno yanayotazamiwa,
•. Kupanda mbegu kwenye mistari,
• kufanya kazi kwa kuwaturrua wanyama.

- Kusafisha kwa kufyeka na
hila kuchoma moto
kwani mota una hasara
Moto huharibu rutuba ya udongo.

Pili, Kitabu hiki kitakusaidia kuelewa
na kudhibiti mmomonyoko wa ardhi:
- Kuulinda udongo usimomonyoke

.kwa njia yoyote ile, kama shamba
Iipo kwenye mtelemko.

Utafanikiwa kuuhifadhi ndongo kwa:

• Kujenga vizuizi vya maji
• Kulima kukingaina mtelemko
e Kutandazanyasi au majani makavu
• Kufunika udongo .

• Kupanda kanda za nyasi au mikunde
• Kutengeneza matuta au migongo au mitaro.

JINSI YA KUPIM A SHAMBA LENYE
l!MBO LA l\ISTATILI

Iinsi ya kutengencza pembe mraba
Chukua karnba ndefu, na kibao au kijiti
chenye urefu wa mita 1 (futi 3. inchi 3)
Pima mita 6 za kamba, funga fundo.
Kuto~a fundo hili, pima mita 10 nyingine.
Kata hapa, uweke kipande kilichobakikando.
Utabakia na kamba yenye urefu wa mira 16.

Mwanzo Fundo Mwisho
•

~J.zi l~iiinafaa ifanyike mapcma
lit kazi ya kulima ianze.
Mvua zikinyesha zikute shamba lipo tayari
ndipo mbegu zipandwe wakati ufaao.

mita 6 mita 10

Chukua kamba hii shambani.
Pigilia mambo mwanzoni namwishoni
wa upande mrefu wa shamba (Ml na M2)
(Tazama kielelezo kilichoko ukurasa wa 8)
Ml na M2 ni mambo mbili "za pembe"



Rudi kwenye MI, penye mambo
pima urefu wa mita 8
kuelekea upande wa mambo M2

Tazama:
Pale ulipoweka alama ya rnita 8
pigilia mambo nyingine (M3)
Penye mita 8 ni katikati ya kamba yako

16 -7 2 = 8

Mtu mmoja akamate kamba mwanzo-
pale ulipoanzia kupima mita 6
asimame kwenye mambo MI
M wingine ashike kamba-
mwisho wa mita 10
asimame kwcnve mambo M3
Ichukuc kamb~ pale penye fundo la mita 6.
Ikazc kuclckca upande wa upana na shamba.
Pigilia kijiti M4 penye lile fundo.
Sasa alama hizi tatu M4, MI na M3
ndizo zitakazokuwa za pembe mraba ya kwanza M 1

M4

Upana

.,.
I
I•,
I
I

umbali wa mita 8
Urefu

f-- ------

Ml M3

Mambo ya
Pembe ya Kwanza
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Mambo va
Pcmbe ya P'ili

M2

Sasa waweza kuanza kupima pembe ya pili.
Hii itakuwa penye mambo ya M2
Penye mambo hii ya pembe ya pili
pima kama ulivyofanya kwa pembe ya kwanza,
kwa kutumia kamba yako.
Hapo utapata pembe ya pili.

Hatua itakayofuata ni kupata .
pembe mbili zilizobakia.

Weka alama ya mstari ulionyooka
kutoka pembe ya kwanza
kuelekea upalla wa shamba.

Pima upana unaopenda kuwa nao
pigilia kijiti penye mwisho wa upana huo.

Sasa shamba lako lina mambo nne za pernbe
mambo hizi nne zinakupa umbo la mstatili.

Urefu
r------------- ------------
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Pl P3

Mambo va
Pembc ya Kwanza

Shamba la umbo la mstatili

P2

Mambo va
Pcmbc va P"ili
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KAZI YA KUFANYA

Chukua kamba ndefu
Pima mita 1 (kama ulivyoelekezwa)
Funga fundokwenye mita 1
kunja kamba mara kumi ili
~upata mita 10. (Funga fundo ambalo
htakuonyesha urefu wa mita 10).
Kamba hiyo itakusaidia kupima
urefu na upana wa shamba lako.

Mita 1

• • • • •
Mira 1 mara 10 = mita 10

Sasa pima urefu na upana
wa shamba lako.
Kisha zidisha mita za urefu na
mita za upana utapata
eneo la shamba lako.
Kwa mfano:
Shamba lina urefu wa mita 70
na upana wa mita 30

mita 70

E~eo ni urefu. zidisha kwa upana
Mita 70 x rruta 30 = Mita 2,100 za mraba
Eneo la shamba hilo lingekuwa
mita 2,100 za mraba.
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KUSAFISHA SHAMBA

Bwana Shamba na Matonya wamekutana tena
kwenye shamba jipya.
Matonya:

Bwana Sbamba:

Maneno yako yasiku ile
nimeyafikiria sana,
sasanaona tupeane mawazo.
Pori hili nataka bulitumia mwaka huu.
Nifanye nini?
Kwanza tuliangalie pori hili likoje.
[e, kunamitiyaainagani?
Tazama, kwanzasehemu kubwa ni
miiba miiba tupu) hata mifogo
yangu hushindwa kuingia.
Halafu kuna miti mikubwa aina ya
M igunga, pia kuna Kauilea. M kuaiu .....
K wa kweli nilitaka kufYeka miti
yote na kuteketeza yote kama
nilivyofanya shamba lile miaka
mitatu iliyopita .
.,...Je)ndilo hilo shamba ambalo
umeliacha msimu huu kwa sababu
udongo umechakaa?
N diyo. Sasa nina mashaka nifanye
nini safari hii.
Nikate nini niache nini? .....

Matonya:

Bwana Shamba:

Matonya:

Njia ya kusafisha shamba siyo moja tu
bali hutegemea hali ya shamba lenyewe,
Maarifa yafuatayo yanahusu:
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Kusafisha shamba lako
Kusafisha shamba porini
Kusafisha shamba msituni
Kung'oa visiki
Matumizi ya moto.

KUSAFISHA SHAMBA LAKO

Kusafisha shamba maana yake ni
kufyeka vichaka na nyasi na kukata
baadhi ya miti, ili kazi ya kulima
iweze kufanyika kwa urahisi.

Siyo jambo la busara kukata miti yote
wakati wa kusafisha shamba.
Baadhi ya miti kwa mfano migunga
au kavilca hunufaisha sana mazao
yanayopandwa chini yake kama vile
kunde, maboga n.k.
Pia unaweza kupanda Lukina kwenye
mistari ya usawa juu ya migongo.
Migunga, Miyombo na Lukina ni jamii ya mikunde
inayoleta Naitrojeni ardhini.
Huhifadhi unyevu kwa mud a mrefu
na viiini wafaao huishi chini yake.

Miti ya aina hii ina mizizi
inayoingia chini sana ardhini.
Matawi na majani wake hayasababishi
kivuli kikubwa. Ni miti ya matumizi mengi:
Majani yake hupukutika chini
hivyo hurutubisha udongo yaozapo.
Vile vile majani ya baadhi ya miti
ya aina hii huwa ni chakula kizuri sana kwa mifugo.
Hutumika kama kuni, fito za Kujengea na hata mbao.
Lukina ni mfano mzuri wa miti hii
usikate miti ya aina hii wakati
wa kusafisha shamba.

12

Pori lililosafishwa na Kuacha miti n a m azao

KUSAFISHA SHAMBA PORINI

Eneo baada ya kusafishwa hubakia .
na nyasi, miiba, mimea ya kutambaa na vichaka.
Mara nyingi, wakulima huviacha hivi
vyote vikauke kisha huvichoma
mota shambani.

Uchomaji hufanywa ili kusafisha
shamba kikamilifu na hivyo
hurahisisha utifuaji wa udongo.
Hata hivi ni lazima kukumbuka
kuwa kusafisha shamba porini
kwa mota kunadhuru udongo. Huua vijidudu
na viini vinavyorutubisha udongo.
Njia hii ya kusafisha siyo nzuri.

U naposafisha shamba porini kwa mara
ya kwanza, kama alivyotaka kufanya
Ndugu Matonya kwenye shamba lake jipya,
eneo huwa na vichaka vingi, nyasi na miiba.
Katika eneo lenye upupu, miiba au
mitunduru unaweza kuhitaji kuunguza
mahali' hapo kwanza.
Itasaidia kuwezesha kufanya
kazi kwa usalama.

13



Ni vyema kufyeka nyasi, miiba
na mimea mingine. Viache vikauke.
Halafu kusanya vichaka vyenye miiba tu
lundika mabiwi pembeni mwa shamba
kisha teketeza mabiwi.

IIi mota huu usiunguze maeneo nje ya
shamba lako, fanya uchomaji
wakati wa alfajiri au jioni.

Mambo ya kufanya badala ya kuehoma moto.
Mkulirna anaweza kutenganisha rniiba na nyasi
na kuweka vichaka vyenye miiba kwenyc uwigo
kuzunguka shamba au kwenye uzio kuzunguka
zizi la mifugo yake ili kuziimarisha sehernu him.

Kufycka majani na vichaka vidogo vidogo
kisha kuyaacha rnajani hayo kwcnyc ardhi.
Yataufunika udongo na kuuhifadhi.

Unapolima kwa jembe la rnkono au pIau
yachanganye rnajani hayo na udongo
rnajani haya yataoza ndani ya ardhi
yatageuka kuwa mboji na chumvi chumvi.

Au unaweza kuyatupa rnajani hayo shirnoni
hurno yataoza na kuwa rnbolca ya mchanganyiko
baada ya miezi michachc tu, ichanganye
rnbolca hii na udongo shambani.
Mbolca hii huongeza rutuba ardhini
pia kulipa shamba chumvi chumvi.
Maelezo juu ya jambo hili
unaweza kusoma kijitabu "kulirna na kurutubisha udongo".

•
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zizi lililotengcnezwa kwa rniiba....

KUSAFISHA SHAMBA MSITUNI

Unapofyeka shamba kwa ~nara ya k~aI~?-a ..
huwa unasumbuliwa na vichaka, maJanl na miiba
Ndiyo sababu ya kuwasha moto shambani
Unataka kurahisisha kazi ya kulima
ingefaa ufyeke majani, miiba na vichaka
kisha uyakusanye mahali fulani sharnbani
ndipo uteket eze kwa moto.
Usiruhusu mota uwake shamba lote.
Jiufanya hivyo ili shamba liwe safi
ili kazi -yakulima iwe rahisi.
Lakini kuwasha mota msituni
kunaweza kusababisha hasara kubwa.
Usiwashe moto
Baada ya kipindi cha kupurnzisha shamba,
yafyeke majani, miiba na vichaka vyote .
lakini usiwashe mota kuchoma shambam
yaache yaoze ardhini, au yatie kwenye jaa
utengeneze mbolea ya mchanganyiko (mboji).
Miiba itumike kuzungushia shamba
kuzuia wanyama wasiingie.
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Wakati wa kupurrtzishashat~ba .. '
panda rriimea ya kuufunika udongo,
wakati wa kulima ichanganyc kwenye udongo.
Hii ni mbolea nzuri ya kijani.

Kusafisha shamba bila kuchorna moto si kazi rahisi.
Lakini ardhi hubaki na rutuba zaidi

tena mavuno yanayofuata ~uwa mazu~i zaidi.

KUNG'OA VISlKi SHAMBANI

Wakulima wengi wanapofycka vichaka na
kukata miti iliyozidi,
huiacha mizizi na sehernu ya shina ardhini
schcmu hii ya mti uliokatwa huitwa kisiki.. .

Kisiki hiki huendelea na uhai wake
baadayernarawi huehipua tena. .
Kisiki hupara chakula chake ardhini.. ..
Hunyonya ehakula eha mimea ya mkulima.:
Unapoweka rnbolea kwenyc .
shamba lenye visiki, visiki hufaidika zaidi
kwa sababu -vina: rnizizi rningi.
Mimea iliyo karibuna visiki huwa
dhaifu na kudumaa.
Kwa rnfano, rnahindi, majani yatakuwa
ya njano na magunzi madogo
mavuno yake yatakuwa machaehe sana.

Katika sehemu zilizo tambarare
visiki huzuia wanyama wasitumiwe kulimia
pia mizizi yake huharibu majembe yakokotwayo
na wanyama au trekta.
Visiki huzuia kupanda katika mistari
na kutumia chombo eha kupandia mbegu.
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Mara nyingine m~ulima aki~aka
kuirutubisha ardhi yake, huiacha
ipurnzike kwa. muda ~~l~ kuilima.
Lakini, wakati huo visiki .
huendelea kustarche shambani.
Mkulima anaporejea kulima
ni lazima kufyeka tena.

Ni jambo la busara kuving'oa visiki
kutoka sham bani ili uweze kufanya kazi na
kusimamia shamba lako kwa urahisi zaidi.

Jinsi ya Kung'oa ~s~.. .
Ukitaka kung'oa visiki vlzur~,. .
chimba chini kukizunguka kisiki
mpaka mizizi yote ionekane kabisa.
Ikate mizizi hiyo kwa shoka
au kwa zana nyingine inayofaa.
Kisha vitae visiki na mizizi yote
na kuvilundika sehemu moja.

Njia nyingine ni kulundika kuni
kuzunguka kisiki na kuwasha moto,
kisiki kitateketea,
haarlave mabaki yake yaondolewe ardhini
pamoja na mizizi yake.

17



Kutoa visiki shambani kwa njia ya kuvichoma

MATUMIZI YA MOTO
Faida zake:
Mara nyingi waru au wakulima
huwasha mota maporini au mashambani
wakiwa na malengo mbalimbali.

Wawindaji huwasha mota porini kusudi
wayakurupushe mawindo yao.
Wanyama wanapoukimbia mota
wawindaji huwapara kwa urahisi.

Wafugaji huwasha mota mbugani
kusudi majani mapya yapate kuota.
Majani mapya huota baada ya mota
hivvo mifugo hupata chakula chao

Wakulima wengine huwashamoto masharnbani
ili kuilinda mimea yao isidhurikie. .
Moto hutekcteza magonjwa, panya na wadudu.
Moto pia huondoa mimea migonjwa
iliyokauka kusudi isicnezc magonjwa
kwa mimea mingine iliyo na afya.
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Pia huwasha mota sham bani
ili wawczc kupita kwa urahisi zaidi kwani
mota hurckcteza majani marefu na mimea
isiyokuwa na manufaa, pia
hufukuza nyoka.
Hivyo mkulima huwcza kupita k~l~
mahali kwa uhuru na usalama zaidi.

Tahadhari:
IIi kukinga shamba au malisho dhidi ya moto, .
ni jambo la busara kutengcncza barabara ya kuzuia
moto kuzunguka cnco linalohusika.
Upana wa barabara y~ mota huwa na wast~ni .
wa mitalhatua 3. Kazi ya barabara ya kuzuia mota 111

kuepusha uwezckano wa mota
kuunguza macnco ambayo hayakukusudiwa kuchomwa.

Shamba lililozungushwa na barabara ya mota

19



Hasara zake:
Moto huviangamiza viini: vinavyotanya kazi
kuupatia udongo afya na rutuba.
Majivu yanayobakia shambani
yana chumvi chumvi fulani za manufaa.
Lakini majivu hayafanyiki mboji ..
Majivu hupeperushwa upesi na upepo
au kuchukuliwa na maji ya mvua
kwa urahisi.
Kwa hiyo udongo, hubaki hafifu.

Moto huiangamiza mimea yenye manufaa.
M?~o hauchagui, huunguza kila kitu.
Miti ya matunda hufa, mimea huteketea
w.anyama hukosa majani wanayohitaji. .
Kuwasha mota ovyo ni kukaribisha hali ya jangwa.

Moto huinyang'anya ardhi vazi lake.
M~to .unapowa~hwa wakati wa kiangazi
rnajaru hayawezi kuota tena kwa urahisi
kwa kuwa ardhi huwa kavu na ngumu.
Ardhi hubakia tupu bila chochote
cha kuifunika,
[ua na upepo huifanya kuwa kavu zaidi.
Akiba ya maji kwenye ardhi hupungua.

Mvua za kwanza zinaponyesha
huchukua udongo wa juu kwa urahisi sana.
Ndipo mmomonyoko wa udongo unatokea
na kuathiri rutuba ya udongo.
Suala hili tutalichunguza kwa makini
katika sehemu zifuatazo.

Mioto inayowashwa ovyo mbugani hUifanya
Nchi kuwa hafifu zaidi mwaka hata mwaka.
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SEHEMU YA PILI

MMOMONYOKO WA UDONGO NI NINI?

UDONGO UNAKUFA .... !
Kwenye nchi kavu nyingi,
ardhi huzidi klldhoofika,
uzalishaji hupungua mwaka hadi mwaka.
Chakula hukosekana,

Kumbuka rafiki yetu Matonya
alipoamua kuacha shamba lake la zamani
na kwenda kufyeka pori lingine.
Tumsikilize tena
anavyoeleza hali halisi ya mashamba yake.

((Ud01~rrOumekufa.
Mimea liaisitawi kama zamani.
Inabidi nilime eneo kumva sana
kulilw miaka michache iliyopita
ili nipate walau kiasi kile' kile cha mavuno.
Halafu) mvua hainyeshi ya kiaosha tena!"

Ni kweli mvua ni haba,
Lakini kile kiasi kidogo cha mvua tunachopata,
[e, tunakisimarnia inavyofaa?
Je, runaulinda udongo ya kutosha
ili maji vasiuharibu,
na ili tuzalishe mazao zaidi?

21



,\ Iaronya anascma:
"Kwenye sbamba nililoacha,
ardhi ni kavu na ng1t1111t kama saruji.
Mvua inaponyesha,
maji yanatelemka lnvcnyc malwro1/go
badala ya Imingia ardluni."

Sababu yake nini?
Ic, ilikuwa hivyo zamani?
[c, h.arun~.budi kuacha udongo wetu ufc?
[c, ZIpO nJIa za kukomcsha ubaya huu?
Jc? rwawcza kufanya udongo wctu uwe na rutuba zaidt?
VIpi?

Mmomonyoko ni hatari kubwa mno.
IIi tuclcwc vizuri unavvorokc.i
varubidi kujua ardhi ikojc.

Ardhi ni mali yenye uhai
Ardhi ni mali yel1ve tham.uii kuhw.;
zaidi kuliko vote I;chini.
Ndiyo i roayo chakula chcru.
Pasipo ardhi hakuna mru ;l\\Czaye kuishi
Lakini ardhi si rahisi kuiclcwa,
ni kama kiumbc h.ii chcnvc miarnba,
rutuba, hcwa, maji 11.1 wanvama wengi
wadogo au wadogo sana ..

Ardhini wapo viini, wadudu mbalimbali,
wanaofanya kazi kubwa sana.
Kwa mfano viini lazima wawepo
kwa kugcuza rutuba
iwc chumvi na mboji.
(Kwa macJezo zaidi soma Kit~bll:
"Kulima na Kurutubisha udongo'i.)
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Ardhi ina tabaka kadhaa:
• JlIU upo udongo unaolimika.

Ni tabaka lcnye rumba.
Ikiwa kina chake ni kirefu, udongo ni rnzuri,
rnimca husitawi,
Hilo ndilo tabaka unalolifanyia kazi.

• Chini yakc upo udongo rnzito na mawe.
• Chini yake tena upo mwamba unaogeuka kuwa udongo,

Lakini mageuzo haya huchukua muda mrefu sana!
IIi kupata inchi moja ya udongo
huchukua muda wa miaka 800 au 1,000!
IIi kupara tabaka lenye kina kirefu cha kutosha
kwa kulimia, huchukua muda wa miaka 1O,000!

Udongo ni mchanganyiko wa mchanga, mfinyanzi, tope,
majani na mizizi mifu.. .
Zipo aina 3 za udongo:

• Udongo wa mchanga ambao ni rahisi
kuchukuliwa na maji ya mvua au na upepo.

• Udongo wa mfinyanzi ambao ni mzito,
huhifadhi maji na si rahisi
kuchukuliwa na mmomonyoko.

• U dongo wa tope.

Kitabu "Kufahamu ardhi ifaayo"
kinaeleza zaidi juu ya udongo.
Kinaeleza kuwa umbo la udongo ni zuri
ikiwa imcletewa rutuba inayogeuka
kuwa chumvichumvi na mboji.
Hewa na maji huwa na nafasi kupenya
kwenye matundu madogo madogo ya mboji.
Katika hali hiyo, udongo ni laini,
hubaki na unyevu kwa muda mrefu.
Udongo una umbo zuri.



Mmomonyoko hutokea vipi?
Udongo ulimikao unapochukuliwa na maji au upepo
tunasema kuwa ni mmomonyoko.
Kwa sasa tuzungumzie mmomonyoko wa maji.

Mvua ni muhimu sana na yenye rnanufaa.
Maji ndiyo chanzo cha uhai weru.
Pasipo maji huwezi kuishi.
Lakini maji yasiposimamiwa
mara tu mvua inaponyesha
rnatokeo yake huweza kuwa ni hatari kubwa.
Ili kunufaika na maji ya mvua,
hatuna budi kuyasimamia.

Majani ya miti ifunikayo udongo
ni kama tandiko la udongo
kinachoulinda udongo.

Kweli endapo udongo umefunikwa na majani,
miti na majani yake yaliyoanguka,
basi matone ya mvua hayaupigi moja kwa moja.
Tandiko linapokea kwanza maji ya mvua.

Halafu, matone ya maji hudondoka pole pole
kutoka kwenye majani ya miti
kuingia ardhini.
Hayana nguvu. Tandiko la rniri, rnajani,
limepunguza nguvu zake.
Hayaumizi udongo tena.
Hata kama maji yatatiririka,
majani hupunguza kasi yake.
Pia, mizizi ya mimea huimarisha udongo.
Maji hayawezi kuuchukua.
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Aidha mimea hufanva udongo uwe na unyevu.
Kwanza mimca huron kivuli. . .
Kivuli huzuia jua Jisipigc udongo .n~ lisiukaushc.
Halafu, majani yaliyoanguka ardhini
hufunika udongo. . ..
Chini va kifuniko hicho, udongo hubaki mbichi.
Endapo udongo ni l11.bi.chi
umbo lake ni bora zaidi. . .
Kwa sababu viini \'VCl1\'emanufaa huongczcka zaidi.

lkiwa udongo hauna tandiko, hut?k~a ~li?
Kama tandiko la miti, mimea na ffiaJanl halipo,
udongo hubaki I11tupU, bila kifuniko.
Hanna ulinzi dhidi va matone ya mvua., . .
Mvua za kwanza ni zenyc nguvu mara nymgl.
Zinapiga udongo mtupu. .
Chcmbe chcmbc ndozo za udongo hutenganishwa.b .
Huo ndio mruko wa maji

I\lruko wa maji. Udon ,o 1I, .. .iri huchukuliwa .....
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Halafu, maji huanza kutiririka
huchukL~a chcmbe chcmbc ndogo ndogo za mfinyanzi na tope.
H uo ndio udongo mzuri unaochukuliwa.
Chcmbe chcmbc kub\~'a zaidi, kokoto, mchanga,
hubaki pale pale. Hazina ruruba.

Udongo mzuri wore huchukuliwa haraka.
Tabaka lilimikalo h~'.p~)tcza chcrnbc chcmbe zake ndogo ndogo
~'aalll, hupotcza utajm wake.
Pcnginc upotcaji wa udongo kama huu
hu\\'ez~: kurikia kiasi cha inchi moja kila rnwaka,
all Tani 10 za udongo kwa cka moja.

Mmomonvoko hurokea kwa hatua mbili:
- ngu\'ll, za matonc ~'a mvua hutcnganisha,

huvunja na huumbua chcmbc za udongo:
ni mruko wa maji (rnrnornonvoko wamarone
\\1 mvua) ,
Habfu rnaji huanza kutiririka
n:1 kll~h.u~ua chcmbc za udongo zilizotenganishwa:
III mtiririko.
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AINA MBAL! MBAL! ZA MMOMONYOKO

Zipo aina kadhaa za mmomonyoko.
Zote ni mbaya lakini nyingine ni za hatari zaidi.

1. Mmomonyoko na matone ya mvua
Mvua inaponycsha, nguvu za matone yake
hubandua chembc chembe za udougo
hasa ulio wazi na kuurusha
kutoka sehcmu moja hadi inginc.
Hicho ndicho chanzo cha mmomonyoko.

2. Mmomonyoko wa eneo
Kama ill rua ni nyingi, maji yore hayaingii ardhini,
hasa ikiwa ardhi ni ngumu na ina umbo baya.
Kama ardhi hiyo iko kwenye mwinuko,
maji huriririka na kuchukua udongo wa juu kidogo kidogo
Pole pole CI1CO zima la juu huliwa.
Mizizi ya miri huanza kuonekana
huo ndio mmomonyoko wa eneo.

Mmomonyoko wa enco hutokea hasa
ikiwa eneo la juu ni laini, mwororo,
Hauonekani haraka
kwa sababu hutokca pole pole
na mizizi ya miti na mimca minginc
huonckanapo, basi tumcshachelewa
hakuna la kufanya tena!

Baada ya

Mmomonyoko wa Eneo
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3. Mmomonyoko wa vifereji
Maji yakiriririka
hukusanya mbio zaidi na zaidi
hutafuta njia nyembamba
ndiyo vifereji
mahali maji yapitapo
chembe cha udongo huchukuliwa.
Basi vifereji huonekana pore shambani
ndio mmomonyoko wa vifereji.

-~'- -- .

---- ~
- ... ~.-~

~~- - - - -

Mmomonyoko wa vifcrcji (juu ya shamba)

Mmomonyoko wa Makorongo (chini ya shamba)

4. Mmomonyoko wa makorongo
Mmomonyoko wa makorongo
hufuara mmomonyoko wa vifercji
kama hatua yake ya pili na mbaya zaidi.
Mmomonyoko huu hutokca iwapo
hakuna tahadhari yoyotc iliyochukuliwa
dhidi ya mmomonyoko wa vifcreji.
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Na kwcli kuanzia vifcrcji maji huchimba
udongo zaidi na zaidi.
Mwanzoni tunaona mifereji midogo
lakini inapanuka na kuchimbuka mpaka
kufikia kina cha mita kadhaa.
Ndivo makorongo.
Korongo la aina hii huanza kutokca
kuanzia chini ya mwinuko na
kuendelea kumega udongo kufuata mwinuko.
Makorongo huharibu kiasi kikubwa cha udongo mzuri.
Mmomonyoko wa makorongo
husababisha uharibifu mkubwa nchini petu
Ni hatari kubwa sana.

SABABU ZA MMOMONYOKO

Nchini, hapa, sababu kubwa ya mmomonyoko ni rnvua.
Lakini zipo sababu zingine zinazosaidia mvua
katika kazi zake za mmomonyoko.
Ni kama sababu-saidizi.
Sababu-saidizi za mmomonyoko zipo nyingi.
Kwa mfano moto, mifugo minzi mno.
kukata miti ovyo kwa ajili ya fito au kuni.
Kufyeka pori.
Pia njia mbaya za kilimo, aina ya udongo, n.k.

Hebu tuangalie hali halisi
ya mazingira asilia ya mkulima,
kabla mmomonyoko haujatokea,
yaani kabla sababu-saidizi
hazijaathiri hali ya asili.
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Hali ya asili huwa na utaratibu wake.
Na utaratibu wenyewe ni uhusiano rnzuri
kati ya udongo, mimea, wanyama, binadamu,
hali ya hewa, viini na vidudu.

Ili binadarnu aendelee kuishi katika mazingira yake,
lazima sehemu hizo rote za hali ya asili
ziendelee kuwapo katika hali ya uwiano.

Tuchukue mfano wa maisha ya Jumuiya ya Kijiji.
Ili uhai uendelee, lazima wawepo wazee, akina baba
na akina mama, vijana na waroro.
Kila kikundi kina kazi yake na umuhimu wake.
Wote wakiendelea kusaidiana katika hali ya uwiano
basi uhai wa jumuiya ya kijiji utaendelea.

Ndivvo ilivvo tukiangalia uhai wa mazingira ya mkulima.
Lazima kuwepo na udongo. miti, mrmea, rmt ugo,
binadamu, wanyama, viini, vidudu.
Viumbe hivyo vyote husaidiana.
Kila moja huwa na kazi na umuhimu wake.

.•.

Viduduna viini husaidia kutengeneza
umbo zuri la udongo.
Mi~i na mim~a husaidia kuroa kivuli na kinga .
Ukiondoa akina mama kuroka kijijini,
Uhai wa kijiji utakufa.
Ukiondoa miti katika mazingira yao,
mmomonyoko hautazuiliwa tena,
uhai wa udongo utakufa.

Mmomonyoko husababishw a kwa kuharibika kwa uwiano
kati ya sehemu zote za mazing ira ya asili.
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Sababu kubwa ya mmomonyoko: Mvua
Twneishazungumzia mvua.
Ndiyo inayosababisha mmomonyoko moja kwa moja.
Nguvu za matone ya mvua huvunja udongo
na kutenganisha chembe chembe za udongo.
Chembechembe hizo ndogo ndogo huchukuliwa na maji
yanayotiririka kwcnyc mwinuko.

Sababu-saidizi za mmomonyoko

1. Njia mbaya za Kilimo
Tumeshazungumzia hatari ya moro
wakati wa kufyeka na kusafisha shamba.
Rejea sehemu ya kwanza.
Tumeshasema kuwa udongo ni hai.
Kama kila kiumbe chenye uhai
udongo huhitaji kutunzwa.
Udongo usiangamizwe.
Udongo wetu huharibika upesi,
Vile vile njia nyinginc za kilimo
Huharibu udongo.
Kwa mfano, tuangalie Kilimo cha piau.
Ukilima udongo wa mchanga, la ini na mwepesi,
kwa kutumia trckta au hata plau linalolima
kwcnye kina kirefu, si vizuri.
Huharibu umbo la udongo.

Na kweli, rnara nyingi wakulima hulima kwenye
kina kirefu udongo ambao hutakiwa kukwaruzwa tu.
Kwa mfano udongo wa mchanga.
Ulimapo, ushikamano uliokuwepo kati ya
sehernu mbali mbali za udongo si imara tena.
Basi, mfinyanzi na rope huchukuliwa.
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Udongo mzuri hupotea, Yotc yanakwenda.

I Hubaki tu mchanga usio na rumba yoyorc.
.,:~ .' -, .Sasa mmomonyoko huanza uharibifu rnkubwa.

r
:·.":,'-"~-",,.!.,,;,;:.::,-:.':;.!-:,·.'_"i, •.•' -: :: '<HM~ra.i1y!.ngiPbia,watu hulima wakifuata mrclcmko.
._ " ,Un! nJla m aya.
J-: : ',-- Kwa sababu rnvua inyeshapo

I: C ' maji huchukua udongo mzuri wote kwa urahisi zaidi.
1'.< :

2. Asili ya udongo ,
.~ina .fuL~l~ya udongo hujiharni dhidi ya mmomonyoko,
\,1~un zaidi kuliko aina ingine.
Ikiwa udongo huwa na ruruba nvingi,
utaweza .kunvwa maji ~ra mvua haraka zaidi.
Maji yakipenya vizuri zaidi,
hayatiririki juu ya ardhi.
Basi, udongo huwa na nguvu zaidi )'a kuzuia mmomonyoko
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Pia watu huacha mifugo kutcmbca ov)'o.
Mifugo ik iweno mingi mno.
Huharibu kila kitu, hata mimea michanga .

Mara nyingi, watu hutekctcza pori.
Mota huharibu kila kitu: miti, majani,
na hata mbegu za mimca.
Hakuna kitu kitakachostawi tcna.

Watu wengine hufyeka mapori na kuchoma
kwa ajili ya kulima msirnu moja tu
na kuona kwamba rutuba imekwisha
na wanasogea au kuingilia pori jinginc.
Kilimo hiki cha kuhama hama
husababisha eneo kubwa kupoteza kifuniko
na kuathiriwa na mmornonyoko wa udongo.

3. Sababu-saidizi nyingine
, ~aidi ya sababu tulizoziraja hapo juu
Z!Po zile zmazoangaJniza tandiko 1<1 ardhi:
miti na mimea. Ni za harari kubwa kwa
sababu tandiko la ardhi linafanva kazi
kubwa likilinda udongo. '

Mara nyingi pia,
endapo mkulima mwenyewe haimiliki ardhi
bali anaitumia kwa muda tu,
hataitunza, hatailinda.
Anachotaka ni kuzalisha mazao Pllengi
kwa muda huu ambapo anaitumia
hajali kitakachotokea baadayc.

Basi ukweli ni kwamba binadamu mwenyewe,
ndiye anayesababisha mmomonyoko mara nyingi

Siku hizi, watu hukara miti na majani
kwa kujengea,kupikia na kulim ia.
Ardhi hubaki tupu.
Hakuna kitu kinachoilinda.
Haiwezi tena kujikinga na nguvu za rnatone va mvua.
Basi tayari mmomonvoko umcshafika. .

MATOKEO YA MMOMONYOKO

Udongo ndio ulishao binadamu.
Lakini mmomonyoko huharibu udongo.
Ndiyo maana matokeo yake
yaweza kuangamiza maisha ya binadamu.

Mmomonyoko hupunguza uwezo wa ardhi
kupokea na kuhifadhi maji.
Kwa hiyo ardhi haiwezi kuhifadhi maji
ili iyatoe baadaye kwa mimea,
Udongo haustawishi mimea tena wala mazao.
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Watu hawana chakula cha kutosha.
Tayari njaa imeingia kijijini na nchini.
Penginc mifugo hukosa maji na chakula
na wanakufa.

Lakini tokeo moja la mmomonyoko la hatari zaidi
ni kushuka kwa usawa va maji
chini ya ardhi ('water tablet).
Maji ya mvua yanayopokelewa na udongo
huingia ardhini na kukutana na maji mengine
yanayokaa katika usawa fulani chini ya ardhi.
Haya ndiyo maji yarokayo kwenye chemchem na visima.

Endapo maji ya mvua hayaingii ardhini
basi maji yalc kwcnvc ardhi ya chini hupungua na
usawa wake hushuka.

Sura ya nchi hugeuka kuwa jangwa

r Kabla ya kucndclea na schcmu ya tatu ambapo
rutaangalia njia za kudhibiri mmomonyoko,

· tutulic kidogo na kufikiria.
Majl .hayo yanayotiririka

·na yanayochukua udongo mzuri,
· Ie. twaweza k uyazuia?

'. "Tuta,'azuiaje?
Tukifaulu kuzuia maji hayo, kutatokca nini?
yatakwenda wapi? .

. Yakipenya ardhini papo hapo,
.. badala ya kuchukua udongo mbali,

kuratokea nini?

. ,.,'.

[e, watu hufanya nini wanapohitaji kuni za kupikia?
au wanapotaka kulima shamba jipya?
Ie, watu huhifadhi aim fulani za miti?
Wanahifadhije?
[c, waru hupanda miti> ipi?

..
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SEHEMU YATATU
KUDHIBITI lVIlVIOl\10NYOKO- VIZLIZi

VY A KUJENG\\'A

Mazinair.i vakiwa katika hali vakc \'<1 asili, . '.
\'aani t~asip(J kilimo, hujikinga vcnvcwc dhidi va I11m(}111():·,~·(l:~.
Ndivo kazi )'.1 tandiko la udongo, vaani rniti na mime.i.
Lakini binadamu h,1I1<1 budi kulima ili apatt: chakula.
1(\\,,1 hivo huondoa randiko lilc
ili apatc kuwcka mimcu minginc udongoni.
Basi huumiza hali \'.1 asili \'~ mazingir;
S~l~'l' i1i m.idh.ir.i 1l.1\·() vasisababishe ~nmoll1on\'ok(),
hin.idarnu haru blldi kuwa mwanzalifu . .

'-'
.ikichukuu tahadhari fulani.
Ndivo mbinu za kudhibiri mmornonvoko.
T,lI1gu zamani wukulima wnlijua hatari va 1111ll01l1() I 1\', ,:".

n.i ranzu zamani walikuwa wanachukua rahadhuri
ili \L1t~llngL1ZC harari hivo all kuikinga.

Pcnzinc walikuwa wana h.1I11:. nama.
B.uda va kulima kwa miaka kadhaa mahali fulani
\\, •.ilikuwa wanaacha ardhi arnbavo "imechoku"
na kuharnia mahali pcnginc. .

Huko nvuma, mimc.i va asili ilikuwa inarurubisha .irdhi.
Ardhi hujirckcbisha vcnvcwi.
Mbinu hii ili\\'ezc!calla z'clmani:
ardhi ilikuwa nvingi,
w.uu walikuwa \\'a'Chachc kuliko sa a hivi.
Siku hizi haiwczckani.



Basi wakulima hawana budi
kutafuta mbinu nyingine
pamoja na kutumia zile za zamani ikiwczekana.

Zipo mbinu kadhaa za kutumia dhidi ya mmomonyoko.
Wewe utachagua mbinu zinazokufaa wcwc na
zinazowezekana shambani mwako.
Zilizo nyingi ni inbinu zinazokuwczcsha
kujenga vizuizi vinavyozuia maji
yasitiririke kwa kasi au ov)'o.
Vizuizi hivyo hujengwa
kufuata mistari ya usawa wa mwinuko.
Hapo chini tutachanganua mistari ya usawa.

MISTARl YA USAW A WA M"VINUKO

Mistari hiyo ya usawa ikoje?
Hebu chukua bakuli kubwa.
Weka maji na udongo ndani.
Koroga vichanganyikane vema.

Chukua chombo cha kumiminia mafuta
u~eke kwenye maji upande rnkubwa ukitangulia.
Kiweke chombo hiki katikati ya bakuli.

Usawa wa maji utaweka alarna
kukizunguka chombo hiki.

Sasa, kiondoe chombo kutoka kwcnye maji.
Utaona alama ya tope kukizunguka chombo.
Al.ama hii. inalingana usawa wake potc.
Ni alarna mayokingama chombo.
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chombo

mstari wa kwanza

Punguza maji kuroka kwenyc bakuli.
Kirudishe chombo ndani ya maji
ukiache kitulie kwa muda mfupi
Kisha kiondoe chombo hicho.
Utaona kina mstari wa pili kukizunguka chote.
Mstari huu, kama ulivyokuwa ule mwinginc,
unalingana usawa wake pote.

Shamba lenve mwinuko
linafanana na pande hizi za chombo.

Kwenye mwinuko wa shamba
zipo sehemu fulan~ fulani
zenye usawa mmoja.

Ukiweka alama kuziunganisha schcmu hizi,
utapata mistari sambarnba sham bani.
Utapata alama za usawa wa mwinuko.
AJama hizi ni mfano wa mbavu za pipa

- -- ~'.--. . ~.
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luchukue mfano mwingine.
Angalia kando ya bwawa.
Maji huchora mstari usionyooka
wala usio wa mviringo.
Mstar~ huo huzunguka-zungnkn na kupinda-pinda.
Mstari huo ru wa usawa wa mwinuko:
Yaani kila sehernu ya mstari huo
ipo kwenye usawa ule ule.

Maji ya Bwawa yanachora mistari inayopinda pinda
Hayo ndiyo mistari ya usawa.

Mstari wa ~sawa ni mstari unaokingama mwinuko
na unaobaki kwenye usawa ule ule kila mara

Mistari ya usawa iliyowekwa kwenye kilima

Kilimo kifuatacho mstari wa usawa
ma~na. yake ni kulirna, kupanda, kupalilia,
Ukiukingarna mwinuko
na ukiufuata rnstari wa usawa wa mwinuko.

Iinsi ya kupima na kuweka mstari wa usawa
Unawcza kujitcngcnczca zana
va kuweka alama za usawa wa mwinuko.
Zana hii yaitwa pembetatu (Frcmu ya "A").

Chukua fito tatu za mti mgumu na zilizonyooka
kwa mfano mwanzi au mti mwingine.
Firo mbili ziwe ndcfu zaidi, kama mira 3 hivi.
Ufito wa tatu u-ve na mita 2lf2.
Zifungue fito mbili ndefu
kama kiclelezo kinavyoonycsha
Ufito wa tatu uwe mfano wa
mkato kwcnyc hcrufi "A".

Miguu ya fito mbili itcnganc
kwa kiasi cha mita 4 hivi.
Funga kamba penyc kichwa.
Upandc mwinginc wa kamba ufungic jiwc

;;

~r-- Fito ya mita 3

J;!l~~:Jl::==::c=t=:£:=:;:;:OC=~~J-<--Fito ya mita
2 em 60

"-./ » /)\ •...,,"._'-~~~---------------'m4 ----~~----------~
Mahali pa usawa

Angalia!
Utahitaji watu wawili kuitumia hii pernbetatu.
Mtu mmoja huishikilia zana ardhini
na mwenzake huitazama kamba
na kuweka alama mahali panapotakiwa.
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Ishikc hii pembetaru wima,
usirnamishe mahaJi pa usawa.

Web alama penye miguu ya pembetatu.
Iiwe likitulia pasipo kusogea tena,
web alama penye kamba katika
ufito ule wa kukata kuonyesha kamba.

Sasa geuza pernbctaru hii kwenye alama
palipokuwa mguu wa kushoto uwe wa kulia
na palipokuwa mguu wa kulia uwe wa kushoto.
Kijiwe kikitulia, tazama kamani pale pale
ulipowcka alama ya kwanza. . .
Hapo web alama kwa kisu ili isifutike.

Kama a1ama hizo mbili haziko pamoja
basi weka a1ama katikati ya alama hizo mbi1i.
Kisha zifute zile aJama mbili za mwanzo
ubakizc alama moja tu kwenye ufito.

Wakati unapotumia pernbetatu hii,
iwapo kamba imetu1ia penye alama,
ujue kuwa miguu yake imesimama
kwenye usawa ule ule .
yaani .kwenye mstari wa usawa.

al~ma

Pembetaru hii
uncsirnama penye usawa

Pernbetatu hii
haikusirnama penye usawa
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Jinsi pembatatu inavyotumika.
Anza juu kabisa katika shamba lako.
Isimamishe pembetatu bila kugusa kamba.
Sogeza mguu mpaka kamba itulie
penye alama katikati ya pembet~ru. .
Sasa miguu yote ya pembetatu imesunarna
penye usawa au penye mstari wa usawa.

Pigilia mambo penye miguu ya pembetatu.
Mambo hizi ziwe kubwa ili zionekane upesi.
Sasa sogeza mguu mmoja wa .I?Cmbet~tu
pasipo kuuondoa mguu wa pili mahali pake.
Fanya kama kionyeshavyo kielelezo.
Hakikisha kuwa kamba imetulia penye a1ama.
Sasa miguu yote ya pembetatu imesimama penye usawa
yaani penye mstari wa usawa.

Mambo

-' ~---- __~x~_
Pigilia mambo ya taru penye ~~u huo. .
Endelea kuupeleka rnguu mwmgme mbele kama vile
mtu anayetembea hatua kwa hatua
mpaka ufike mwisho wa shamba lako.
Utakuwa umekamilisha mstari wa kwanza
wa usawa wa mwinuko wa shamba lako.
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Unawcza kuuona mstari huu kwa urahisi sana
ukiwcka kamba kuvifuata mambo zotc.

Maana yake ni kuwa kamba iko kwcnyc usawa
unaofanana na usawa wa maji yaliyotulia.
Huo ndio mstari wa usawa.

Yafaa kuwcka alama va kudumu va rnsrari huo.
Chimba mfercji penye mstari hUG wore.
Tumia udongo unaochimba kuweka mgongo
kama kiclelezo kinavyokuonyesha.
Iuu ya mgongo huu panda majani
yenyc mizizi mirefu ili uishikilic udongo.

CI:inizaidi kidogo, anza rnsrari wa pili.
Ikiwa mwinuko ni mkali, pima mita 10 au hatua kumi.
Ikiwa mwin iko ni wa kiasi kidogo zaidi,
he.sabll m~ta 20 k~bla hujapima mstari mpya.
Ikiwa ruwinuko 111 mdogo, pima mita 30.

Endclca kupima hivyo mpaka mwisho wa shamba.
~isha uchimbc rnfcrcji wa kuukusanya udongo
III upatc mfano wa mgongo wa kila mstari.
Kisha pcnye mgongo upande majani ya kudurnu,
kama vile rnak arikari. majani tcmbo au Guatemala.
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KUJENGA VIZUIZI

Mbinu za kuzuia mmomonyoko ni nyingi.
Hapa tutaangalia chache tu:
Hasa matuta yale yanayotcngcnezwa
mfano wa mikandaa.
Kazi y~ mikandaa hiyo ni kupunguza kasi ya maji au
Kuyazuia kabisa na kuyawczesha yapcnye ardhini.
Hivvo mikandaa huzuia maji
yasi~hl)kue rutuba na udongo.

Mikandaa ya udongo
Mikandaa ya udongo inazuia maji kabisa.
ipo ya aina mbili: kubwa na ndogo .

• Baada ya kuchora mistari ya usawa
ardhi huchimbwa na sululu, jcmbe, piau
au trekta ikiwezekana,
Halafu mkandaa hutengenezwa na
Jernbe, koleo (na toroli likipatikana).

Mikandaa hii ina Kimo cna futi mbili hivi
na upana wa futi tatu chini.
Ni boma kubwa.
Baada ya kila mita au hatua mia mbili
milango huachwa wazi maji yapite.
Mikandaa hiyo hutcngcnezwa kwenye mwinuko mdogo.
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Ikiwa mwinuko ni mdogo sana, '
Unaacha nafasi ya mita/hatua 50 kati ya mikandaa
lkiwa mwinuko ni mdogo,
waweza kuacha nafasi ya mita/harua 25 kati ya mikandaa.
Kazi hizo rote hufanyika wakati wa Kiangazi.
Wakati huo mikandaa imetengenezwa.
Lakini bado hazijawa imara.
Kuzifanya ziwe imara lazima zishindiliwe
mara mvua za kwanza zinyeshapo.
Wakati huo udongo ni rahisi kushindiliwa.

Mikandaa ya udongo

• Mikandaa midogo ya udongo
Mikandaa hutengenezwa kwa kufuata mistari y~ usawa.
Kila mkandaa huwa na Kimo cha futi moja
na upana wa futi moja na nusu chini.
U refu wake wuweza kwenda hadi mwisho wa shamba.
Hiyo ndiyo mikandaa midogo.
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Yawezekana pia kutengeneza mikandaa
mfano wa umbile la nusu-rnwczi
Basi inaitwa mikandaa ya "Nusu-Mwezi".

I'd /'

Mibndaa hiyo ya "nusu-rnwezi" '_ ., . _ .
inawcza kuwa na Kimo cha nusu futiau futi moja.
urefu wake waweza kuwa rnita/hatua 2

na mpaka mitalhatua 10.· _ -_
Hiyo Mikandaa ya "nusu-rnwezi" yaweza kukaa
kwcnye mistari sa!1~basam.ba, -
au kwcnyc misrari inayopishana.

u u u u u
u V u u u
V U U U U
U U U U -u
Mikandaa va "nusu-rnwezi"

. - ."
Mikandaa ya "nusu-mwezi

Kwcnvc 111istarisarnbamba Kwenye mistari inayopishana

Ikiwa mwinuko ni m k ali
, afadhali kunvoosha mikandaa ya "nusu-rnwezi"
kwenye mistari sambamba.
Ikiwa mwinuko ni mdogo
bora kuziweka kwenye mistari inavopishana.
Hivvo zinazuia maji vizuri zaidi.

Mikandaa ya mawe .,
Hiyo ndiyo mikandaa inay<?peny~ka au inayochuja
kwa sababu inawezesha maJl kupita.
Inafanana sana na mikandaa midogo ya udongo
ila tu badala ya udongo waweka mistari ya rnawe.
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Kama mikandaa ya udongo
waacha nafasi ya mitalhatua 10 kati ya mikandaa
ikiwa shamba liko kwenye mwinuko
ikiwa shamba ni tambarare, acha mita 30 au zaidi.
lkiwa kuna mawe mengi, shambani au karibu na shamba,
basi, tengeneza mikandaa ya mawe.

Hudumu kwa muda mrefu.

Mikandaa mingine
Zipo aina nyingine za mikandaa.
Kwa mfano mikandaa ya mabua ya mtama
au mikandaa ya nyasi,
au mikandaa ya magogo, au miti, au vichaka .
lakini mikandaa hii si imara kama mingine.

KUKOMESHA KORONGO

Iwapo shamba lako lina makorongo,
basi inakubidi utengeneze vikwazo
dhidi ya makorongo haya.
vikwazo vipo vya aina mbili:
Vikwazo vya rniti na vikwazo vya mawe.

1. Vikwazo kwa Kutumia Mambo
zinawpigiliwa Korongoni
na kusukwa mfano wa nyavu,
kukatisha korongo kila baada ya
mitalhatua 5 au 10.

2. Vikwazo kwa Kutumia mawe.
Panga mawe kukatisha korongo
kwa kuanza sakafuni mwa korongo
ukitumia mawe makubwa.
Hatimaye malizia na mawe madogo
kukatisha korongo.
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Vikwazo vya mawc

Vikwaw hivi huruhusu maji kupita
lakini huzuia udongo, rakataka .
na hupunguza kasi ya maji koron~?~l.
Hivyo husababisha .kuo:a. ~a .m~Jl.m..
Waweza pia kutumia nun mibichi ichipuayo
badala ya mambo. .' .
Ni lazima kupanda majani au Katani
kwenye midomo ya korongo
ili kuzuia korongo lisiendelee.

Vikwazo vva Mambo

MATUTA YA NGAZI

Kama mashamba yapo mlimani au kwcnyc
mwinuko mkali sana, acha nafasi ya hatua tano
kati ya mstari na mstari.
Lakini kuchimba mtaro
na kujenga mgongo hakutoshi. .
Ukitaka kuuzuia udongo usichukuliwc .
imekupasa kutengeneza matuta y~ ngazl mfano wa meza.
Matuta hayo ni mfano ~a »s= t~barare
zinazotengenezwa kuukingama mwmuko.
Katika nchi zenye milima .
watu hulima kwa kutengeneza maruta hayo ya kujcngwa.
Mtindo huu wajulikana kote
Kenya, Uganda na Tanzania.
Kwa mfano, Kilimanjaro, Lushoto; Mgcta, n.k.
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Nafasi ya kulima

" •••••• _0 •• 0 •••••

Matuta ya ngazi

Jenga ukuta mdogo wa mawe au udongo,
kuufuata msstan wa usawa wa mwinuko.
Kat! ya ukuta mmoja na mwingine,
ondoa udongo wa juu,
Kisha chimba udongo mzito
kusawazisha tuta.

Angalia!
Usichanganve udongo wa juu
ria udongo huo mzito unaouchimba.
Baada ya kupara nafasi tambarare
rudisha ule udongo wa juu uliouondoa.
Udongo wa juu uwc na kina cha futi moja.

Chimba mtaro panapoanzia ukuta.
Mtaro huu hupokea maji va mvua
vanapokuwa mengi kwenye tuta.

Unawcza kujenga maruta polepole
kadiri unavvolima shamba lak o
Kijitabu cha "Kulima na Kurutubisha udongo"
kitakuclcza hayo. .
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SEHEMU YA NNE
KUDHIBITI MMOl\10NYOKO-NJIA

BORA ZA KILIl\10
Mikandaa hukuwezesha kudhibiti mmomonyoko.
IIi kazi hiyo itimizwe, lazima kuzitunza na
kuzilinda ukitumia mbinu nyingine.
Kweli, ili mapambano yawe na ufanisi,
huna budi kuhifadhi maji zaidi na
kuurudishia udongo hali yake ya asili.
Mbinu zifuatazo ni njia bora za Kilimo
ambazo zinasaidia kupambana na mmomonyoko.

1. Uuletee udongo rutuba
Hapa tutagusia tu suala hili
kwa sababu limezungumziwa kikamilifu
katika kitabu "Kulima na Kurutubisha Udongo".

Tumia samadi.
Samadi ni rutuba bora kwa udongo,
huchanganywa na udongo.
Hugeuzwa na viini kutoa mboji na chumvi chumvi.
Mboji huendeleza umbo la udongo.

Tumia mbolea ya mchanganyiko.
Mbolea ya mchanganyiko (compost)
ni mchanganyiko wa majani, mimea, nyasi,
mabua, mboga au matunda yaliyoharibika,
Yore huozeshwa.
Mbolea ya mchanganyiko huuletea udongo mboji.
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J~umzisha shamba ili uurudishie udongo rutuba.
Katika shamba linalopumzishwa
rnimca huota peke yake
kulinda udongo dhidi ya mmornonyoko;
kisha kufa kwa mimea hiyo,
viini huigeuza rutuba yake
kuwa mboji na chwnvichumvi ..

2. Weka nyasi za kufunika udongo
Iki vczekana, baada ya mavuno,
acha mabua ya mazao juu ya ardhi.
Usivateketeze. .' .
yarlafunik~ ud6ngo vizuri na ku~inda dhidi ya jua.
Waweza pIa kukata nyasi porini , .
11a kuzitandaza shambani. .
Pia huulinda udongo dhidi ya nguvu
za mvua za kwanza!
Halafu ulimapo utayaingiza ardhini
na kuzichanganya na udongo.
Yarutubisha ardhi.
Mwanzoni mabua yataonekana juu ya ardhi. .
Lakini baada ya mvua kuyanyeshea marakadhaa
vatatoweka ardhini ..
Utakuwa umeongeza rnboji na chumvichumvi
kwenye udongo wako. . .. : '. .
K:va n:aelezo zaidi kuhusu rnajani ya kufunika udongo
rCJca kitabu cha"Kutunza shamba 'na Kudhibiti maji."

3. Panda nyasi au nafaka kwenye mikandaa
Ili uimarishe na kulinda .mikandaa,
panda mstari 1 au 2 ya nafaka (mtarna, uwele
au mahindi), kwenye mikandaa. . :
Panda katika nafasi ndogo
kati ya rnistari na kati ya mashina.
Uvunapo, kata mabua futiI kutoka chini
Yaache mabua mguuni mwa mashina ya mimea.

Mkulima anaimarisha mikandaa ya udongo
akitumia rnabua ya nafaka.

Au panda nyasi zinazodumu miaka mingi juu ya mikandaa,
kwa mfano, ukoka, Rhodes, Bingo-bingo,
Makarikar i, majani tembo .....

4. Panda na hifadhi miti fulani
Katika sehemu ya kwanza tumezungurnzia
ubora wa kuhifadhi miti fulani unaposafisha shamba.
Lakini mara nyingi kuacha rniti ya asili hakutoshi.
Waweza kupanda rniti.
Mfano mzuri wa miti inayonufaisha kilimo ni LUKINA.
Lukina huweza kutumika kama tandiko la udongo.
Hustahirnili ukame.
Hustawi hata kwenye ardhi hafifu.
Hurekebisha udongo na kuurutubisha.
Lukina huweza kulifanya shamba "lililokufa"
kuwa na uhai tena. . "

51



Inafaa sana kupanda Lukina
Kama uzio wa kuzungushia shamba.

Au waweza kupanda Lukina kwenye mistari
~'a usawa juu ya migongo.
Au waweza kupanda Lukina kama kilimo cha mseto
pamoja na mazao mengine kama nafaka .....
M.iti·kama migunga, (Acacia-Albida),
miombo na Lukina ni jamii ya
mikunde inayoleta Naitrojeni ardhini.
Huhifadhi unvevu kwa muda mrefu
na viini wafaa~ huongezeka chini vake.

Mizizi vake huingia chini sana ardhini
kuchukua chumvichumvi.
~ukina. haig<?mbei. chakula cha mimea mingine.
Kwa hivo rrumea inayopandwa karibu yake
hukua haraka na huwa na nguvu.

LUKINA: mti wenyc manufaa mengi

5. Lima matuta
Ikiwa shamba lako ni kwenye mwinuko mdogo,
tellg(;neZa matuta kwa kuukingama mtelemko
J,kiwa mwinuko ni mkali zaidi,
'funga mistari ya mifereji baada ya kila hatua 5.
Maji yatazuiliwa na yataingia ardhini.

Matuta

, \

Mifereji kati yamatuta huhifadhi maii katika shamba lako
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6. Acha Kanda za majani.
Unaweza kupanda majani penye mistari.
Acha mira 30 kati ya mstari na mstari.
Panda majani penye rnistari sambamba.

K~da za majani hupunguza kasi ya maji.
Kila ukanda uwe na upana wa hatua mbili'tu.

Usilime penye kanda hizi.
Yaache majani yaote na kustawi kabisa.
Lima kwenye nafasi kati ya mistari ya majani.

Unaweza pia Kulima kwa matuta
(Tazama ukurasa wa 53)
Au unaweza kulima kama kawaida.

~¢
.d>

tP ,
f? ~11 ~ rI/J

~ ~6~cf9
tiP4J ~ ~

Kanda za majani za kuzuia mmomonyoko
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7. Tengeneza Mitaro
Ikiwa mwinuko wa shamba lako ni rnkali,
waweza kutengeneza mitaro.

Acha .n:rt~siya h~tua kumi hivi kati ya mstari na
mstan ikiwa mwinuko ni rnkali.
Kisha chimba mtaro wenye kina cha futi mbili hivi
na upana wa futi mbili.
Tupa udongo wote upande wa chini.
Udongo huo utafanya mgongo
kukingama mwinuko wa shamba lako.
Mvua ~naponyesha maji huingia kwenye mtaro.
Kwa hiyo udongo rnzuri hauchukuliwi.

Juu ya ukuta huu panda majani.
Majani hayo yatauimarisha mgongo.
Nafasi kati ya migongo
ndiyo itakayotumika kwa kupanda mimea.
Unaweza kulima kwa matuta
Au unaweza kulima kama kawaida.

Wakati wa mvua, usafishe mtaro.
lkiwa shamba lako liko katikati ya kilima,
hakikisha kuwa mtaro wa kwanza
una kina kirefu zaidi ya futi mbili.
Hivyo, utakinga maji yatakayotiririka,
kutoka mashamba au eneo la juu zaidi.
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8. Lima Kilimo cha mseto
Kilimo cha mseto kina faida.
Vipando huwcza kutumia ardhi vizuri zaidi,
na kuilinda dhidi ya mmomonyoko.

Kwcli cndapo mscro uI1lcpangwJ vizuri,
mimca huufunika udongo vizuri zaidi
na kudumu muda mrcfu wa kutosha.
Hivyo ardhi haibaki tupu.
Husaidia kuudhibiti mmomonyoko.

Pia kilimo cha mseto hufanya hali ya ardhi
kuwa nzuri zaidi.
Mabaki ya ma~~o huc~anganywa na udongo
na kuupa rnboji ya halt ya juu.
Katika kilimo cha mseto, lukina au
mijohoro au migunga (Acacia albida), kwa mfano,
huongcza sana uzalishaji (kiasi cha mavuno),
na kuong~za hata ubora wa mazao,
chakula kitakuwa na nguvu zaidi.

Ifuatayo ni mifano ya kilimo cha mseto.

Karanga pamoja na nafaka (uwele, mtama .... )
Mahindi au mtama, na maharage na mboga chache
Mtama au uwele au mahindi na marejea
Mashina machache ya mahindi au migomba katika
Shamba la mpunga.
Mtama au uwele na mgunga au lukina
Mimea )'a mwaka mmoja kama mtama ufuta uwele karanga, , , ,
mahindi, mpunga ...
pamoja na mimea ya miaka mingi kama muhogo,
migomba, au hata mimea ya kudumu
kama miti fulani, kwa mfano miparachichi, mikorosho,
lukina, miombo, mijohoro au miti ya asili
Kama Migunga iliyobaki mti mmoja mmoja shambani.
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ILl KUDHIBITI MMOMONYOKO KUWE NA UFANISI
LAZIMA WATU WENGI WAHUSlKE

Kuyafanyia kazi mashamba ya binafsi ni vizuri
lakini haitoshi.
Lazima kulifanyia kazi eneo zima la mashamba
Kazi hii basi inawahusu watu wote kijijini.
Kijiji kwa ujumla hakina budi kujihusisha
katika kazi ya kudhibiti mmomonyoko.

Mtu mmoja tu akilifanyia kazi shamba lake, haitoshi.
Tena haifai kitu,
ikiwa kwenye mashamba yanayozunguka shamba lake
watu wengine hawafanyi kitu.
Kwa mfano, korongo likiwepo katika shamba moja,
kulifanyia kazi kwenye sehemu moja tu hakutaleta
ufanisi rnkubwa.
M wenye shamba hilo hana budi kushirikiana
na wenye mashamba wengine,
ili wajaribu kukomesha kutiririka kwa maji.
Kwa vile pengine chanzo chenyewe kipo nje ya
shamba linaloathirika.
Lazima kushirikiana ili tatizo hilo lishughulikiwe
kwenye sehernu za juu ya mwinuko.
Wanaohusika si mwenye shamba peke yake
ambapo korongo lipo.
Wahusika ni wote.
Kwa sababu maji yakiendelea kutiririka
vatashambulia hat a mashamba mengine ya karibu.~---::-=-=--- -----'

Anayehusika na Korongo hili, si Matonya tu
bali ni wote wenye mashamba 57



FAIDA ZA KUDHIBITI MMOMONYOKO

Maarifa yanayotumika dhidi ya mmomonyoko
huweza kupunguza kutiririka kwa maji.
Hivyo maji huingia ardhini badala ya kutiririka ovyo.
Udongo hauchukuliwi tena.
Basi, ardhi ambavo ilikuwa "imekufa"
Sasa huanza kuwa na rutuba tena.
"Ardhi inarudia"'

Uzalishaji (kiasi cha mavuno) huongezeka mara moja
baada ya kururnia mbinu hizo dhidi ya mmomonyoko.
Mahali pengine parnewawczcsha wakulima
kupata mazao mcngi zaidi kiasi cha asilimia 30 au 50.
Pengine uzalishaji wa mazao uliopatikana
ulikuwa mara 2 zaidi.

Uzalishaji ukiongezeka, mapato pia huongezcka.
Mazao huuzwa.
Hela nyingi zaidi hupatikana.
Maisha ni bora zaidi kuliko awali.

TUKUMBUKE MANENO HAYA

Unalifahamu kila neno lifuatalo?

lkiwa hulifahamu neno

angalia katika ukurasa uliotajwa.

Ukurasa

Kanda za majani (contour line barrier stri ps) 54

Kilimo cha mscto (inter cropping) 56

Lukina au Lusina (Lcacacna) 51

Matuta ya ngazi (Bench terraces) 47

Mboji: udongo wenye rumba nyingi (Humus) 49

Mbolca ya mchanganviko (au mboji) (compost) 49

Mikandaa (bunds) ; :................ 43

Mitaro ya usawawa mwinuko (contour line ditches) 55

Mmomonyoko wa matone ya mvua au Mruk.o wamaji (splash) 25

Mmomonyoko wa eneo (sheet erosion) 27

Mmornonyoko wa vifereji (rill erosion) :....................... 18

Mmornonyoko wa rnakorongo (gullcv erosion) :.. 28

Mstari wa usawa wa mwinuko (contour line) 36

Pcmbetaru au Fremu va "A" ('A' Frame) 39

Tandiko la udongo (Vegetation Cover) 24
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OFISI ZA INADES-FORMATION

'tANZANIA
Inades-Formation -P.O. Box 203, Dodoma, Tanzania.

KENYA
Inades-Formation -P.O. Box 14022, Nairobi.

OFISI KUU
Inades-Formation -{)8 B.P.8, Abidjan 08, Ivory Coast.

BURKINAFASO
Inades-Formation -B.P. 1022,·Ouagadougou.

BURUNDI
Inades-Formation -B:P. 2520, Bujumbura.

CAMEROON
Inades-Forrnation -B.P. 11, Yaounde.

CHAD
Inades-Formation -B.P. 945, N'djamena

ETHIOPIA
Agri-Service Ethiopia -P.O. Box 2460, Addis Ababa.

IVORY COAST
Inades-Formation -B.P. 2007, Bouake 01.

RWANPA
Inades-Formation -B.P. 866, Kigali.

TOGO
Inades-Formation -B.P. 39, Atakpame.

ZAIRE
Inades-Formation -B.P. 5717, Kinshasa -Gombe.




